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フレンチコースを美しくエレガントに楽しむ。

European Continental  Le PLATINE
ヨーロピアンコンチネンタル　ル・プラティーヌ    22nd FL.  11:30a.m.～2:30p.m.   5:00p.m.～9:30p.m.
ご予約お問い合わせ    TEL.  082-241-1119    www.anacrowneplaza-hiroshima.jp

TABLE MANNERS & LUNCH

あなたを輝かせる美しい振る舞い  テーブルマナー＆ランチ
日　時：2016.4.1 1（月） 11:30a.m.～1:30p.m.
会　場：22F キャッスルビュー
料　金：お一人様  ￥7,000（ランチ・税金・サービス料込み） 
講　師：三上 順子（日本マナー・プロトコール協会認定講師、元ANAキャビンアテンダント）

TRADITIONAL ELEGANCE ENRICHED WITH GRACEFUL MANNER

「礼は飲食にはじまる」。

食事をおいしく美しくいただこうとする心は、すべての振る舞いを美しく行うことの基本になります。

食事は大切なコミュニケーションの場。洋食マナーの意味やコース料理のいただき方を学びながら

あなたを輝かせて、まわりの人を幸せにする、美しくエレガントな所作を身につけませんか。

＊Image photo（写真はイメージです。）

三上 順子 プロフィール
元全日空客室乗務員。日本マナー・プ
ロトコール協会認定講師。キャリアカ
ウンセラー。マナー・プロトコール検定
1級。企業、医療機関、専門学校などで
研修、講義、講演を行う。日本マナー・
プロトコール協会アソシエイトパート
ナーとして、「マナー・プロトコール検
定取得講座」を継続して開講している。


